Zalacznik nr 1 do uchwaly nr 33/V/2018
Rady Gminy Nowy Duninéw
z dnia 28 grudnia 2018 roku

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych na 2019 rok.

L. Wstep

Jednym z najbardziej szkodliwych czynnikéw wptywajgcych na zycie i zdrowie czlowieka, a takze
wplywajacym bezposrednio na funkcjonowanie rodziny, jest nadmierne spozywanie alkoholu. Szkodliwe
picie moze by¢ przyczyna wielu schorzen zaréwno somatycznych, jak i psychicznych. Wedtug Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) uzaleznienie od alkoholu to ,,stan psychiczny i fizyczny, wynikajacy ze
wspotdziatania zywego organizmu i alkoholu. Stan ten charakteryzuje si¢ zmianami w zachowaniu i
innymi nastepstwami, w tym zawsze przymusem (trudng do odparcia chgcig) ciggltego lub okresowego
uzywania alkoholu po to, aby doswiadczy¢ psychicznych efektow jego dziatania lub aby unikngé
objawow wynikajacych z jego braku, takich jak zle samopoczucie. Zmiana tolerancji moze, ale nie musi
towarzyszy¢ temu zjawisku. Czlowiek moze uzalezni¢ si¢ rownolegle od alkoholu i innych $rodkow".
Niewatpliwie alkoholizm jest grozna chorobg przewlekls, niosacg za sobg wysokie ryzyko utraty pozycji
zawodowej, zdolnosci do pelnienia rdl spotecznych, wystgpienia postaw agresywnych, ktére beda
prowokowatly do stosowania przemocy. Bardzo istotng kwestig jest spozywanie alkoholu przez kobiety
ciezarne oraz dzieci i miodziez. Alkoholizm powoduje pokazZne straty nie tylko spoteczne, ale i
ekonomiczne w skali gospodarki catego kraju. Bezposrednie przelozenie ma to na koszty leczenia,
wypadki komunikacyjne, zaangazowanie wymiaru sprawiedliwosci, systemu pomocy spotecznej i
ubezpieczen, lecznictwa odwykowego, przedwczesnej umieralnosci, spadku wydajnosci pracy, a takze
wiele innych. Wedlug danych pozyskanych z PARPA z 2008 r. w Polsce straty wynikajgce z uzywania i
naduzywania alkoholu szacuje si¢ na poziomie 22-35 mld zl rocznie. Dane przytoczone z
opublikowanego przez WHO w 2011 r. raportu wynika, iz Polska znajduje si¢ wsrdd panstw o wyzszym
stopniu spozyciu czystego alkoholu na dorostego mieszkanca wsrdd krajow catego swiata - podczas gdy
$rednia $wiatowa wynosi 6,13 litra/ osobe (w wieku powyzej 15 lat), w Polsce wypija si¢ 10,6 l/os (z
oszacowanym uwzglednieniem alkoholi spoza oficjalnej dystrybucji). Wsrod krajow najblizszych



geograficznie Polska lokuje si¢ nieco ponizej $redniej z panstw czlonkowskich UE, ktéra wynosi 10,85
l/os. Niechlubnym liderem w konsumpcji alkoholu w UE sg Czesi ze spozyciem ponad 15 l/os. Statystyki
(dane ZP PPS w oparciu o GUS) wykazaly réwniez, ze nasz kraj jest jednym z panstw, w ktérych
konsumpcja napojéw alkoholowych maleje. Na przestrzeni ostatnich lat doszto do zmiany modelu
konsumpcji alkoholu w Polsce — zdecydowanie najwigkszy udzial w spozyciu ma piwo — ok. 6 l/os w
przeliczeniu na czysty spirytus (z tendencjg wzrostowa), nastepnie napoje spirytusowe (ok. 3,8 l/os, z
tendencjg malejacg) na koncu natomiast lokuja si¢ wina i pozostale napoje winiarskie — ok. 0,8 /os. Do
wszelkich statystyk nalezy jednak podchodzi¢ z pewng ostroznoscia — metodologicznie zawsze beda one
obarczone mniejszym, czy wigkszym blgdem. Istotng role w polskim systemie rozwigzywania
problemé6w alkoholowych odgrywaja samorzady gmin, ktére z mocy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj Dz.U.2016.487 z pézn. zm.) sg
odpowiedzialne za rozwigzywanie probleméw alkoholowych w spotecznosciach lokalnych. Zgodnie z
art. 4' ust. 1 w/w ustawy, prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracja spoleczna 0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wilasnych
gminy.

Zadania te w szczegélnosci obejmuja:

1. zwigkszenie dostepnodci pomocy terapeutyczne;j i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;
3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,

w szczegllnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i 15 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;
6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i wspieranie Centréw
Integracji Spoteczne;.

Realizacja wymienionych zadar jest prowadzona w postaci Gminnego Programu



Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, stanowigcego czes¢ strategii rozwigzywania
probleméw spolecznych, ktéry corocznie uchwala rada gminy (art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Ustawodawca wskazal gminom zrédlo pozyskania $rodkéw finansowych na realizacje
wskazanych zadan wiasnych. Jest to tzw. fundusz alkoholowy, czyli doch6d gminy pochodzacy z optat
za korzystanie z zezwolen na detaliczng sprzedaz napojéw alkoholowych, ktéry nie moze byé
przeznaczony na inne cele. Oznacza to, ze srodki pochodzace z tych optat, sg Scisle powigzane z realizacjg
gminnego programu i nie mogg byé spozytkowane na inne, nie zwigzane z przeciwdziataniem
alkoholizmowi, zadania.

Diagnoza Probleméw Spolecznych w Gminie Nowy
Duninow

Gwaltowne przemiany technologiczne, ekonomiczne i spoteczno-kulturowe, jakie dokonaty si¢
w XX wieku, doprowadzily do przeobrazen w niemal kazdej sferze zycia spotecznego. Dostrzegalne jest
to w skali catego kraju jak i poszczegdlnych miast, grup spolecznych oraz jednostek. Przemiany te
oprocz wielu pozytywnych zmian, przynioslty ze sobg réwniez szereg negatywnych skutkow,
przyczyniajac si¢ do przeobrazenia starych i powstawania nowych problemoéw spotecznych.

Problem spoleczny: w definicji Paula B. Hortona i Geralda R. Lesliego1! to:

a) zjawisko, ktére jest niepozgdane spolecznie i klopotliwe ze wzgledu na natezenie, czestotliwos¢
wystepowania, zasieg, charakter nastepstw,

b) porusza znaczng cz¢S¢ spoleczenstwa - klopotliwa kwestia musi zaistnie¢ w swiadomosci spotecznej
1 uzyskac krytyczng opinig; w ten sposob obiektywnie istniejace zjawisko przeobraza sie w subiektywnie
odbierany problem spoteczny,

¢) wydaje si¢ mozliwe do przezwycie¢zenia - musi istnie¢ przekonanie, ze problem mozna

rozwigzac¢; zwigksza to szanse na autentyczne zaangazowanie czlonkow zbiorowosci i wypracowanie
praktycznych dyrektyw stuzacych jego eliminacji lub minimalizowaniu negatywnych skutkéw

d) przezwyci¢zenie go jest mozliwe poprzez dzialania zbiorowe - konieczna jest nie tylko aktywnos¢
,»profesjonalistow od danych probleméw”, ale masowe wsparcie spoteczne — uzyskane dzieki zblizonym
sposobom interpretacji zjawiska.

Niezwykle istotna, ze wzgledu na rozwdj spotecznosci lokalnej, jest znajomo$¢ probleméw i
zjawisk powodujacych zjawisko dezintegracji spotecznej. Do probleméw spotecznych, ktore w ostatnich
dekadach dajg najwyrazniej zna¢ o sobie w polskiej rzeczywistosci nalezy zaliczy¢: alkoholizm,
narkomani¢, nikotynizm, ubéstwo, bezrobocie, przemoc, bezradno$¢ opiekuiczo-wychowawczg oraz
wykluczenie spoleczne. Kazdy z tych probleméw wymaga odmiennego podejscia i dziatan specjalistéw.
Priorytetem w polityce spotecznej staje si¢ zatem przeciwdzialanie tego typu zagrozeniom oraz podjecie
dzialan prowadzacych do ograniczenia izolacji spotecznej oraz zwigkszenie integracji spolecznej grup i
0s6b zagrozonych wystgpowaniem wyzej wymienionych problemow.

1p. B. Hortona i G. R. Lesliego, ,, The Sociology Of Social Problems”,



Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedgca niezbednym elementem
poprawnie

PROBLEMATYKA BADANIA

Zakres prac badawczych odnosil si¢ do zdiagnozowania nastepujgcych probleméw:

Problemu alkoholowego (alkoholizmu) — wedlug WHO to ,,wszelki sposéb picia, ktéry wykracza poza
miarg tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy obyczajowego, przyjetego w calej
spofecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu na czynniki, ktére do tego prowadza™. Problem
alkoholowy jest jednym z najpowazniejszych i najpowszechniejszych probleméw spoleczenstwa
polskiego, w zwigzku zaplanowanego procesu zmian. Pomaga ona zidentyfikowaé negatywne,
nieakceptowane zjawiska, a takze niezaspokojone potrzeby i oczekiwania mieszkancow. Diagnoza

spofeczna jest niezbgdna z punktu widzenia zespotu planujacego budzet gminy oraz caltego systemu stuzb
spotecznych i administracji gminy.

Gléwnymi celami diagnozy spolecznej jest:

- Identyfikacja przyczyn wywotlujacych sytuacje problemowe,

- Identyfikacja wzajemnych zwiazkéw pomigdzy problemami i kwestiami spotecznymi,
- Identyfikacja skali probleméw spotecznych w danym ukladzie administracyjnym,

- Identyfikacja regionalnych, lokalnych uwarunkowan probleméw spotecznych,

- Analiza podejmowanych dziatan zmierzajacych do rozwiazania sytuacji problemowej lub jej
ztagodzenia,

- Analiza proponowanych rozwiazan przez polityke spoleczng regionu.
CELE I OGOLNE ZALOZENIA BADANIA

Diagnoza spoteczna przeprowadzona w gminie Nowy Duninéw miata na celu ukazanie skali probleméw
uzaleznien spolecznych na terenie gminy. Zakres dziatari badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania
nastepujacych kwestii:

- zidentyfikowania probleméw uzaleznien wséréd réznych grup (dzieci, mtodziezy, dorostych
mieszkancow, sprzedawcdw),

- zidentyfikowania probleméw przemocowego wsroéd réznych grup (dzieci, mlodziezy, dorostych
mieszkancéw),

- zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywolujacych sytuacje problemowe,
- okreslenia skali oraz zakresu probleméw uzaleznien i przemocy,

- zidentyfikowania skutkéw wystepujgcych problemow,

2 T. Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92. 3



- pokazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub ztagodzenie jej skutkow.
Z tym tej kwestii po§wigcono najwigcej miejsca w niniejszej diagnozie.

Problemu narkotykowego (narkomania) — wedtug ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu
narkomanii, narkomania to: ,stale lub okresowe uzywanie w celach niemedycznych $rodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych Ilub nowych substancji
psychoaktywnych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstalo uzaleznienie od nich’*. W niniejszym
raporcie zwrécono uwage przede wszystkim na nastepujace kwestie zwigzane z owym zjawiskiem:
rozpowszechnienie i dostgpno$¢ narkotykéw oraz dopalaczy, skala problemu wsréd dorostych
mieszkancéw, dzieci i mlodziezy szkolnej na terenie gminy;

Problemu nikotynowego (nikotynizm) — jest zjawiskiem, ktore polega na regularnym zazywaniu
tytoniu, w sklad ktérego wchodzi nikotyna — silna trucizna oraz szereg innych substancji, ktére wykazujg
negatywny wplyw na nasz organizm. Niniejsza diagnoza ma na celu ukazanie skali uzaleznienia oraz
dostepnosci dla dzieci i mtodziezy szkolnej na terenie gminy, a takze skali problemu wsréd dorostych
mieszkancéw gminy Nowy Duninow.

Zjawiska przemocy w rodzinie - ten rodzaj przemocy czgsto okreslany jest takze mianem ,,przemocy
domowej”. W polskim porzadku prawnym charakterystyke i definicje zjawiska przemocy w rodzinie
zawiera Ustawa z dnia 29 lipca 2005r ,,0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie™*. Wskazano w niej, iz
za ,,przemoc w rodzinie” uwaza si¢ jednorazowe lub powtarzajace si¢ wielokrotnie ,,umyslne dzialanie
lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste” czionkéw danej rodziny lub 0s6b wspdlnie
zamieszkujgcych i1 gospodarujgcych ze sprawcg tego rodzaju zachowan. Podobng charakterystyke tego
zjawiska zawarto w Kodeksie Karnym (art. 207 K.K.), w ktérym istnieje pojecie ,,znecania sie”
fizycznego lub psychicznego nad osobg najblizszg lub ,,inng osobg pozostajgcg w stalym ub
przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu
na jej stan psychiczny lub fizyczny” °. Charakterystyczng cechg przemocy w rodzinie jest wykorzystanie
przez sprawcow tego rodzaju zachowan, posiadanej sily i dominacji nad innymi cztonkami rodziny, w
celu podporzadkowania ich i zmuszenia do okreslonych zachowan. Z tego powodu osobami doznajgcymi
przemocy sa osoby ktére w strukturze danej rodziny sg zalezne od swych opiekunéw lub bliskich

Zjawiska przemocy roéwiesniczej - ,,wszelkie nieprzypadkowe akty godzgce w wolnos$¢ osobistg
jednostek lub przyczyniajace si¢ do fizycznej, a takze psychicznej szkody osoby, wykraczajace poza
spoleczne zasady wzajemnych relacji”®. Coraz powszechniejszym rodzajem agresji roéwiesniczej jest
drgczenie jednych ucznidw przez drugich, ktére czesto ma miejsce takze w Srodowisku wirtualnym
(cyberprzemoc). Przemoc réwiesnicza moze przybiera¢ forme¢ przemocy bezposredniej oraz posrednie;j.
Sprawcg przemocy rowiesniczej moze by¢ pojedyncza osoba lub grupa.

METODOLOGIA BADANIA

Istotag badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych probleméw spotecznych:
problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego oraz zjawiska przemocy. W tym celu
zdecydowano si¢ na przeprowadzenie czterech komplementarnych badan, zrealizowanych wsrdd
czterech grup

3 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016r. poz. 224

4 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz.1390).

* J. Polanowski, Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Prawo i praktyka., Wydawnictwo Edukacyjne ,,Parpamedia”,
Warszawa 1999, s. 21. 4

61. Pospiszyl, Patologie spoleczne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008.



spofecznych: dorostych mieszkancow gminy, uczniéw uczeszczajacych do szkoly podstawowej i
gimnazjalnej oraz sprzedawcow. Kazda grupa respondentéw wniosta co$ nowego wzgledem badanych
zagadnien i pozwolila na ich lepszg diagnoze oraz glebsze zrozumienie probleméw.

W badaniach zastosowano triangulacje technik badawczych. Koncepcja badania uwzglednita
zapewnienie trafnosci i rzetelnosci planowanych dzialan. Wiazala sie z tym przede wszystkim
triangulacja Zrédet danych, polegajgca na pozyskaniu informacji z réznych srodowisk.

Zostaty one wykonane zgodnie z metodologig ilosciows, za pomocg metody PAPI (wywiad bezposredni
realizowany przy uzyciu papierowej ankiety). Wykorzystana technika badawcza opierala si¢ na
bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera z respondentami, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego
narzgdzia badawczego, jakim byt kwestionariusz ankiety. W ten sposéb przebadano dorostych
mieszkancéw oraz sprzedawcéw. Uczniowie przebadani zostali za pomocg metody CAWI (wspomagany
komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW).

Przed przystapieniem do ankietowania dzieci i mtodziezy szkolnej, za kazdym razem uzyskiwano zgode
dyrekcji placowki szkolnej na przeprowadzenie badania, udzielano informacji o catkowitej
anonimowosci oraz o zasadach wypetniania kwestionariuszy, by zminimalizowa¢ ryzyko wystepowania
brakow danych.

DOBOR PROBY

Badania zostaly przeprowadzane w styczniu i lutym 2018 roku. W badaniu lacznie wzielo udziat 70
mieszkancow, 8 sprzedawcéw i 165 uczniow ze szkot podstawowych i gimnazjalnych. Zréznicowany
dobor proby umozliwil poglebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami
spofecznymi na terenie gminy oraz uzyskanie informacji i opinii z réznych $rodowisk. Ponizszy wykres
przedstawia szczeg6lowa strukturg proby badawczej:

NARZEDZIA BADAWCZE

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcje niezaleznie od badanej
grupy. Skiadat si¢ z pytan zamknigtych jednego lub wielokrotnego wyboru. Ze wzgledu na specyfike
poszczegolnych grup dokonano spersonalizowania pytan, dostosowujac ich charakter do profilu
respondenta. Ankieta wypetniana byta samodzielnie, co ma niebagatelng role w badaniu postaw i opinii
wzglgdem delikatnych kwestii. Za kazdym razem przed przystapieniem do badania, uczestnicy zostali
poinformowani o pelnej anonimowosci, zostal wyjasniony cel oraz instrukcja wypelniania
kwestionariusza. Wyniki przedstawione w raporcie majg charakter procentowy. Ewentualne
dysproporcje zwigzane s3 z zaokragleniem do liczb calkowitych (maksymalnie +/- 1%). W
przypadku pytan wielokrotnego wyboru odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

W badaniu diagnozujgcym problemy spoleczne w gminie Nowy Duninéw wzigto udziat 70
dorostych mieszkancow. 51% badanej proby stanowily kobiety, a 49% mezczyzni.

Analizujac struktur¢ wiekowa badanej spolecznosci mozna zauwazyé, dobér proby pod wzgledem wieku
respondentoéw bylo zr6znicowany. Najwieksza czgs¢ badanych stanowity osoby w wieku 26-35 lat (34%)
oraz 36-45 lat (31%). Co 5 badany to osoba w wieku 46-55 lat. Mniej liczng grupg byli respondenci w
wieku do 25 lat (9%) oraz od 56 do 65 lat (6%). Zaden z ankietowanych nie miat wiecej niz 65 lat. Jak
wynika z analizy struktury wyksztalcenia badanej spolecznosci, 39% badanych legitymuje sie
wyksztalceniem zawodowym. Nieco mniejsza czes¢ proby to osoby z wyksztalceniem wyzszym (31%)
oraz srednim lub pomaturalnym (29%). 1% to osoby z wyksztalceniem podstawowym. Najwieksza czesé



badanej proby, 54%, stanowily osoby zamezne lub zonate. 31% to panny i kawalerowie a 13%
ankietowanych to osoby rozwiedzione. 1% préby stanowity wdowy lub wdowcy. Wiekszo$¢ badanych
ocenia swojg sytuacj¢ materialng ,,ani dobrze, ani Zle” (60%), a 37% ocenia jg dobrze. Mata cze$é proby
ocenia swojg sytuacj¢ bardzo dobrze (1%) lub bardzo zle (1%).

PROBLEM ALKOHOLOWY Z PERSPEKTYWY DOROSELYCH MIESZKANCOW

Pierwszy blok pytan skierowanych do dorostych mieszkanicow mial na celu scharakteryzowanie
problemu alkoholowego w gminie Nowy Duninéw. Ankietowani mieli tutaj za zadanie odpowiedzenie
na szereg pytan zwigzanych z ich do$wiadczeniami oraz pogladami zwigzanymi ze spozywaniem
alkoholu. Analiz¢ problemu rozpoczg¢to od oszacowania skali problemu uzaleznien alkoholowych wéréd
dorostych mieszkancéw. W tym celu respondentéw zapytano, czy spozywajg alkohol, a jesli tak to jak
czgsto. 31% ankietowanych przyznato, iz nie pije w ogdle alkoholu. 27% respondentéw pije kilka razy
w miesigcu, 17% kilka razy w roku, a 24% siega po wysokoprocentowe trunki kilka razy w tygodniu.
Pozytywna informacjg jest fakt, ze zaden z ankietowanych nie pije alkoholu codziennie.
Najpopularniejszym napojem alkoholowym wéréd mieszkaficow gminy Nowy Dunindw jest piwo — sicga
po niego az 56% osob pijacych. Dos¢ popularne jest takze wino (27%) i wodka (21%). Co ciekawe, 15%
respondentéw najczesciej pije alkohol wiasnej roboty, a 10% likiery i nalewki. 2% badanych przyznato,
ze sigga po alkohol spoza legalnego zrédta. W diagnozie alkoholizmu, obok czestotliwosci spozywanych
trunkdéw, istotnym wskaznikiem tego problemu sa takze dzienne porcje spozycia alkoholu. Spozycie
alkoholu opisywaé mozna w gramach wypitego alkoholu lub tez postugujac sie miarg porcji
standardowej. Przyjmuje si¢, ze w Europie porcja taka zawiera zwykle 10g czystego alkoholu. Porcja
standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250ml piwa o mocy 5%, w
ok. 100ml wina o mocy 12% oraz w ok. 30ml wodki o mocy 40%.7 Jak wynika ze zgromadzonego
materiatu badawczego, wigkszos¢ respondentéw wypija jednorazowo 3-4 porcje alkoholu (52%), 33%
0sob spozywa od 5 do 7 porcji, zas 114% o0so6b od 8 do 10 porcji alkoholu. Co istotne, zaden z
respondentéw nie wypija 11-13 porcji alkoholu. Porcje standardows przyjmuje zwykle co 10 respondent.
Mieszkancy gminy zostali zapytani o powody, z jakich siegaja po alkohol. Najwieksza cze$¢ badane;
proby pije alkohol gtéwnie dla towarzystwa (67%), a 44% by lepiej sie bawié. 35% respondentow siega
po napoje wysokoprocentowe ze wzgledu na walory smakowe, a 6% by ztagodzi¢ stres. Niepokojacy jest
fakt, ze 19% sigga po alkohol bez konkretnego powodu. Najwieksza czg$¢ badanych sigga zwykle po
alkohol u znajomych (81%). Polowa ankietowanych pije gléwnie w domu, a 15% w lokalu: pubie/
restauracji/ kawiarni. Warto zaznaczy¢, ze zaden z ankietowanych nie pije pod sklepem ani w pracy. 4%
badanych udzielilo odpowiedz ,,inne”, a 2% pije na §wiezym powietrzu. Kolejne pytanie ukazuje, ze
mieszkancom jednak zdarza si¢ spozywac alkohol w pracy. Tylko 75% os6b biorgcych w badaniu
odpowiedzialo, ze nie pija w pracy. 10% respondentéw przyznato, iz rzadko zdarza im sie spozywaé
alkohol w miejscu pracy, a 13% os6b zdarza si¢ to czasami. Nalezy pamietaé, iz spozywanie alkoholu
podczas wykonywania obowigzkdéw zawodowych niesie za sobg wiele negatywnych konsekwenciji i
moze stanowi¢ powazne zagrozenie dla catej spotecznosci. Kolejnym, istotnym problemem zwigzanym
z sieganiem po alkohol jest prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci. Jak wynika z zebranego
materiatu badawczego taka sytuacja zdarzyla si¢ raz az 6% respondentéw, 4% prowadzi w stanie
nietrzezwosci sporadycznie. 89% ankietowanych nigdy nie kierowalo pojazdem pod wptywem alkoholu.
W planowaniu programu profilaktycznego warto mie¢ na uwadze, ze alkohol jest jedng z najczestszych
przyczyn wypadkéw drogowych, skutki zas ich nierzadko sg tragiczne. Co istotne, nikt z ankietowanych
nie zostat kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu pod wplywem alkoholu. 37% respondentow
bylo kiedykolwiek $wiadkami sytuacji, w ktorej ktos prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu. 13%
deklaruje, ze jest Swiadkiem takiej sytuacji czasami, a 23% rzadko. Problem prowadzenia pojazdu pod
wplywem alkoholu przybiera na terenie gminy umiarkowang skale. Istotny jest fakt, iz wiekszosé
respondentdw uwaza, ze spozywanie alkoholu przez kobiety w cigzy ma wplyw na rozwéj dziecka (89%).
Niestety 3% badanych uwaza, ze picie w ciazy nie jest szkodliwe dla rozwoju dziecka, a 9% udzielito
odpowiedzi ,,nie wiem”. Niepokdj budzi jednak fakt, ze 23% ankietowanych widzialo w gminie Nowy
Duninéw kobiety w cigzy spozywajace alkohol. Mieszkaricy majg trudno$é z okresleniem skali spozycia



alkoholu na przestrzeni lat. Takiej odpowiedzi udzielito 54% badanych os6b. 26% ankietowanych uznato,
ze spozycie napojow wysokoprocentowych jest stale, 20% uwaza, ze spozycie to wzrasta. Zaden
mieszkaniec gminy nie uznal, ze spozycie alkoholu maleje. mieszkanicéw na temat picia alkoholu oraz
0s0b go spozywajacych. Celem sprawdzenia tej wiedzy poproszono mieszkaficéw o ustosunkowanie sie
do kilku stwierdzeni. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, mieszkaricy w wigkszosci posiadajg wiedze
dotyczacg alkoholu. Zdajg sobie sprawe, iz przychodzenie do pracy pod wplywem alkoholu jest czyms
niepoprawnym oraz, iz alkohol w piwie wcale nie jest mniej szkodliwy niz ten w wédce. Natomiast 51%
0s0b uwaza, ze osoby z problemem alkoholowym pija codziennie, a 54% 0s6b sadzi, iz alkoholizm jest
dziedziczny. Niepok¢j budzi fakt, iz 54% respondentéw uwaza, ze okazjonalne spozywanie alkoholu nie
uzaleznia.

PROBLEM NIKOTYNOWY Z PERSPEKTYWY DOROSLYCH MIESZKANCOW

Kolejnym analizowanym problemem, byl problem nikotynizmu. Celem tego podrozdziatu jest
oszacowanie skali problemu nikotynowego wsréd dorostych mieszkancow. Do palenia papieroséw
przyznato si¢ 26% ankietowanych, w tym zdecydowana wigkszo$¢ pali papierosy codziennie (23%), 4%
badanych deklaruje palenie kilka razy w roku. Wigkszo$¢ ankietowanych mieszkancoéw, ktérzy
przyznali, ze palg, wypala 6-15 sztuk papieroséw dziennie (32%). 21% o0s6b przyznato, ze wypala
ponizej 5 sztuk, ta sama ilo$¢ nie liczy wypalanych papieroséw. 16% udzielito odpowiedzi trudno
powiedzie, a 11% pali 16-25 sztuk. Ankietowani siegajg po papierosy przede wszystkim dla
przyjemnosci (68%) i dla towarzystwa (63%). 32% pali w stresie, a 26% przy alkoholu. Co ciekawe, 5%
mieszkancow gminy pali ze znudzenia/dla zabicia czasu. Co ciekawe, 31% ankietowanych nie
prébowata nigdy rzuci¢ palenia, réwniez 31% jeszcze nie probowalo rzucié palenia, ale zamierza to
zrobi¢. Kolejne 31% badanych jednokrotnie probowato rzucié palenie, ale nie udato sie to. 6%
podejmowato wiele bezskutecznych prob rzucenia palenia. Co ciekawe, wiekszo$¢ oséb uwaza, ze
palenie papieroséw jest bardzo szkodliwe dla zdrowia — takg odpowiedz wskazalo 89% oséb. 4%
ankietowanych uwaza, ze jest to szkodliwe, zas 3% ankietowanych sadzi, iz palenie jest w matym stopniu
szkodliwe, a 4% badanych uznaje, ze palenie jest nieszkodliwe dla zdrowia

PROBLEM NARKOTYKOWY Z PERSPEKTYWY DOROSLYCH MIESZKANCOW

Kolejnym analizowanym problemem byl problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych. Jego
celem bylo oszacowanie skali problemu w gminie Nowy Duninéw oraz sprawdzenie wiedzy
mieszkaricow na temat narkotykéw i dopalaczy, a takze sprawdzenie dostepnosci tych substancji w
gminie. Do kontaktu z narkotykami przyznato si¢ az 21% mieszkaricéw. 6% zazywato je jednokrotnie,
a 1% sigga po nie kilka razy w roku. Gleboko niepokojacy jest jednak fakt, ze az 14% dorostych
mieszkancow gminy zazywa narkotyki kilka razy w miesigcu. Osoby zazywajgce narkotyki, siggaty
przede wszystkim po marihuane (11 0séb) oraz amfetaming (100s6b). 3 osoby zazyty dopalacze, za$
pojedyncze osoby siggnely po kokaing i ekstazy. Gtéwne powody, dla ktorych badani siegaja po
substancje psychoaktywne to che¢ lepszej zabawy, towarzystwo oraz ciekawo$é. 5 badanych udzielito
odpowiedzi ,,inne”. Co istotne, zdecydowana wigkszo$¢ osob nie potrafita oceni¢ mozliwosci pozyskania
narkotykéw na terenie gminy Nowy Duninéw (76%). Zdaniem 16% ankietowanych, substancje te sa
trudno dostgpne, z czego 7% uwaza, ze sg catkowicie niedostepne. 9% o0s6b badanych twierdzi, ze
substancje psychoaktywne sg latwo dostepne. Natomiast jesli chodzi o mozliwo$¢ pozyskania dopalaczy,
to 81% o0sdb nie wie, czy w gminie mozna kupic te substancje. 9% ankietowanych sadzi, iz s3 one trudno
dostepne, za$ 7%, ze calkowicie niedostepne. 3% osob uwaza jednak, iz sg one latwo dostepne.
Mieszkancy nie znajg réwniez miejsc w gminie, gdzie mozna zakupi¢ substancje psychoaktywne — taka
odpowiedz wskazalo 80% os6b. 17% zna konkretng osobe u ktérej mozna takg substancje nabyé. W
dalszej kolejnosci, respondenci mieli za zadanie ocenié, czy zgadzajg si¢ z wymienionymi
stwierdzeniami dotyczacymi substancji psychoaktywnych. Mialo to na celu poznanie przekonan na
temat narkotykow i dopalaczy, ktére powszechnie funkcjonuja w spolecznosci gminy i mogg mieé
wplyw na czgstotliwo$¢ ich zazywania. Z przekonaniem, ze przychodzenie do pracy pod wplywem



narkotykéw lub dopalaczy nie ma nic zlego nie zgodzilo sic 96% badanych. 96% mieszkaficow nie
zgodzilo si¢ ze stwierdzeniem, ze posiadanie narkotyk6w nie powinno byé karalne. Kolejnym
twierdzeniem jest, ze dopalacze sg bezpieczng alternatywg dla narkotykow, 94% mieszkancow
spotecznosci nie popiera tego przekonania. Ze stwierdzeniem: okazjonalne zazywanie narkotykow nie
prowadzi do uzaleznienia, nie zgodzito si¢ 80% badanych. Kolejnym przekonaniem funkcjonujgcym w
spoleczenstwie jest, ze marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana jako narkotyk, cho¢ 63% zgodzito sie
z tym faktem, to 30% uwaza taki stan rzeczy za zasadny. Az 96% mieszkancéw nie zgadza sie ze
stwierdzeniem, ze wszystkie narkotyki sa bezpieczne o ile uzywa si¢ ich odpowiednio. Negowanie przez
ankietowanych powyzszych stwierdzen moze §wiadczyé o ich szerszym zakresie wiedzy o narkotykach
i dopalaczach. Wobec powyzszych danych zaskakujaca wydaje sie skala rozpowszechnienia spozycia
substancji psychoaktywnych w gminie. Zrodel duzego spozycia substancji psychoaktywnych przez
dorostych mieszkancow w gminie nie nalezy upatrywaé w braku wiedzy mieszkancéw na temat
narkotykéw i dopalaczy.

PROBLEM PRZEMOCOWY Z PERSPEKTYWY DOROSEYCH MIESZKANCOW

Problem przemocowy to kolejne zagadnienie poruszane w niniejszej diagnozie. Rozdzial ten ma na celu
nie tylko oszacowanie liczby rodzin zagrozonych przemocg domows, ale takze sprawdzenie czy
mieszkancy wiedza, czym jest przemoc i jakie zachowania klasyfikuje sie jako zachowania przemocowe.
Na poczatek ankietowani mieli za zadanie wskazaé zachowania, ktére ich zdaniem mozna uznaé za akt
przemocy. Respondenci najczesciej wskazywali na: bicie (91%), spoliczkowanie (89%), grozenie,
zastraszanie (66%), zmuszanie do ogladania pornografii (66%). Na uwage zastuguje fakt, ze mata liczba
0sob wskazala okazywanie braku szacunku (14%), krytykowanie wygladu (10%) oraz nieopiekowanie
si¢ kims$ kto wymaga opieki (7%) za przemoc. Cho¢ badani mieszkaficy gminy w wiekszosci poprawnie
klasyfikuja zachowania zwigzane z przemoca, to sporo zachowan przemocowych nie zostala przez nich
za takie uznana. (tj. zaniedbanie, krytykowanie wygladu, okazywanie braku szacunku). Problem ten
wymaga zastosowania profilaktyki uniwersalnej skierowanej do wszystkich mieszkancéw gminy. Warto
zauwazy¢, ze 23% badanych os6b zna kogos, kto doswiadczyt w swoim domu przemocy. 23% nie umiato
odpowiedzie¢ na to pytanie, a 54% mieszkancéw gminy nie zna nikogo kto doswiadcza przemocy.
Respondenci uwazajg, ze problem przemocy domowej w gminie zwigzany jest przede wszystkim z
piciem alkoholu — taka odpowiedz wskazalo 76% osdb. Fakt ten wart jest wziecia pod uwage podczas
rozpatrywania problemu uzaleznienia od alkoholu. Istotnym Zrédiem przemocy mogg byé wedtug 37%
badanych takze choroby. W dalszej kolejnosci ankietowani wskazywali na: zazywanie dopalaczy (19%),
zazywanie narkotykéw (17%), zazywanie lekéw (6%) oraz wykluczenie spoteczne. 2% badanych
udzielilo odpowiedzi ,,inne”. 7% badanych mieszkancow gminy przyznaje, ze zdarzylo im sie
doswiadczy¢ przemocy. Ankietowani doznawali przede wszystkim przemocy psychicznej (5 osob) i
fizycznej (4 osoby). Zaden z badanych nie wskazal ktérej$ z pozostalych form przemocy. Wazna
informacja jest, ze najwigksza cze$¢ respondentéw doswiadczyla przemocy ze strony ojca (3 osoby). 2
osoby zaznaly przemocy ze strony partnera/partnerki. Ta sama ilo$¢ respondentéw doznala przemocy ze
strony brata. Zaden z ankietowanych mieszkafcéw gminy nie przyznal sie do stosowania przemocy
wobec innych oséb. Przyzwolenie na przemoc i usprawiedliwianie jej moze powodowaé zwigkszanie si¢
skali tego zjawiska. 13% ankietowanych mieszkancow uwaza, ze istniejg okolicznosci
usprawiedliwiajace stosowanie przemocy. W gminie Nowy Duninéw wystepuje stosunkowo duzy
odsetek usprawiedliwiania przemocy. Jak wynika z literatury naukowej, stosowanie kar fizycznych w
stosunku do dzieci nie jest dobrg metodg wychowawczg. Przyczynia si¢ do powstawania emocjonalne;j
bariery migdzy rodzicem a wychowankiem8. Na uwage zastuguje fakt, ze az 13% badanych 0séb uznalo,
ze stosowanie kar fizycznych wobec dzieci jest dobrg metodg wychowawczg. 43% nie uznaje kar
fizycznych za dobra metode wychowawcza, natomiast az 44% badanych udzielito odpowiedzi ,,nie
wiem”



BADANIE DZIECI I MLODZIEZY NA TERENIE GMINY NOWY DUNINOW

W badaniu dotyczgcym probleméw spotecznych na terenie gminy Nowy Duninéw wzieto udziat takze
165 uczniéw. Sposréd ankietowanych 53% stanowili chlopey, a 47% dziewczynki. Najwicksza cze$é
badanej préby stanowity osoby w wieku 11-13 lat (45%) oraz 14-16 lat (41%). 12% badanych bylo w
wieku 8-10 lat, a 2% badanych nie miato wigcej niz 17 lat. Badany byt co 10 uczen klasy IV, 13%
uczniéw V klasy, 17% VI i 27% VII. Ankietowani byli takze gimnazjalisci — 16% uczniéw klasy II
gimnazjum i 18% III gimnazjum.

PROBLEM ALKOHOLOWY Z PERSPEKTYWY DZIECI I MEODZIEZY

Ankieta skierowana do dzieci i mlodziezy szkolnej miala na celu oszacowanie skali zachowan
problemowych, w tym siggania po $rodki psychoaktywne. Niniejszy rozdzial poswiecony jest zjawisku
spozywania przez mlodziez alkoholu. 35% uczniéw w gminie uznato, ze osoby w ich wieku pija alkohol,
natomiast 30% uwaza, ze sytuacje takie si¢ nie zdarzajg. 35% nie ma wiedzy na ten temat. Nastepnie
zapytano uczniéw o ich wlasne doswiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu. Wisrdd
ankietowanych 21% przyznato, ze prébowato pi¢ wysokoprocentowe napoje. 79% uczniéw nie pito nigdy
alkoholu. Kolejne pytanie dotyczyto wieku, w ktérym ankietowani zaczeli pi¢ alkohol. Najwieksza czg$é
uczni6w zadeklarowala, ze zaczeta pi¢ alkohol w wieku 11-13 lat (44%) oraz 14-16 lat (41%). Az 13%
uczniéw zaczeto prébowaé alkoholu w wieku 8-10 lat. Uczniom deklarujgcym spozywanie alkoholu
zadano réwniez pytanie o rodzaj najczesciej spozywanego trunku. Jak wida¢ na ponizszym wykresie,
najwigksza popularnoscia cieszy sie wérod uczniéw szampan (82%). W dalszej kolejnosci znalazly sie:
piwo (74%), wodka (65%) oraz wino (53%). Z nieco mniejszg czestotliwodcig spozywane sa przez
uczni6w likiery i nalewki (32%). 15% respondentow udzielito odpowiedzi ,,inne”, wskazujac, ze zdarza
im sig pi¢ takze whisky. Nastgpnie najmtodszych badanych zapytano w jakich okolicznosciach po raz
pierwszy spozyli alkohol. Okazuje sig, ze az 62% po raz pierwszy pilo alkohol w czasie uroczystosci
rodzinnej. Jest to szczegolnie niepokojace, gdyz wskazuje na to, ze to rodzice lub inni opiekunowie
czestowali dzieci alkoholem. 32% ankietowanych swoje pierwsze doswiadczenia z alkoholem miato w
czasie imprezy towarzyskiej. 26% spozylo po raz pierwszy alkohol pod nieobecnosé rodzicéw, 18% pito
ze znajomymi na podworku. Zaskakujaco duza liczba ucznidéw pita alkohol w czasie wycieczki szkolnej
(15%) — takze w tym przypadku uczniowie pili alkohol bedac pod opieka wychowawcow. 12%
najmlodszych mieszkancéw gminy pierwszy raz pito alkohol na dyskotece, a réwniez 12% udzielilo
odpowiedzi ,inne”. Mlodzi mieszkaficy gminy w wigkszosci nie mieli przykrych doswiadczen
zwigzanych ze spozywaniem alkoholu (85%). 11% badanych mialo problemy w rodzinie zwiazane ze
spozywaniem alkoholu. Po 4% wskazato na problemy w szkole, problemy finansowe i pogorszenie relacji
kolezenskich. 6% ankietowanych zaznaczyto inne problemy. Bardzo wazne dla okreslenia odpowiednich
dziatan profilaktycznych jest sprawdzenie w jaki spos6b mtode osoby zdobywajg alkohol. Najwieksza
czgs¢ badanych deklaruje, ze zostata przez kogo$ poczestowana (68%), 32% uczniéw poprosito kogos o
kupno, a 29% dostato trunek od starszych kolegéw. 16% podkradto alkohol rodzicom. Co 10 uczen sam
kupuje sobie alkohol. 10% ankietowanych udzielito odpowiedzi ,,inne”. Jak deklarujg uczniowie, 70%
rodzicow jest $wiadoma prébowania przez ich dzieci alkoholu. 30% rodzicéw nie wie, ze ich dzieci
probuja pi¢ napoje wysokoprocentowe. Najwigksza czgs¢ badanych deklaruje, ze ich rodzice, gdy
dowiedzieli sig o piciu alkoholu przez dziecko przeprowadzili z nim rozmowe (53%). W przypadku 38%
respondentéw rodzice nie zareagowali bo nie wiedzieli. Niepokoi fakt, ze w przypadku 24%
respondentéw rodzice nie zareagowali mimo, ze wiedzieli. 12% rodzicow zdenerwowato sie i
wyznaczylo karg, przypadku 6% rodzice szukali pomocy u specjalisty, a 3% udzielito odpowiedzi ,,inne”.
Kolejne pytanie skierowane do uczniéw mialo na celu ocene dostepnosci alkoholu dla oséb
niepelnoletnich w gminie. Na pytanie, czy gdyby ankietowany chcial zdobyé w swojej miejscowosci
alkohol 19% odpowiedziato, ze byloby to fatwe. 30% przyznalo, ze bytoby to trudne, 52% badanych nie
umiato odpowiedzie¢ na to pytanie, co $wiadczy¢é moze o tym, ze nie interesowali sie nigdy kupnem
alkoholu. Najwigksza czg$¢ badanych przyznata, ze napoje wysokoprocentowe kupuja mtodym starsi
koledzy (39%). Inni proszg obcych ludzi pod sklepem o zakup (15%). Gleboko niepokojacy jest fakt, ze



28% badanych podkrada alkohol rodzicom, a 9% uczniéw kupuje sobie alkohol samemu. Ponad potowa
badanych uczniéw deklaruje, ze nie wie jak mtodziez zdobywa alkohol w okolicy (57%).

PROBLEM NIKOTYNOWY Z PERSPEKTYWY DZIECI I MEODZIEZY

W kolejnym bloku pytan zostal poruszony problem nikotynizmu. Niniejsza cze$¢ diagnozy ma na celu
oszacowanie problemu wsrod najmtodszych mieszkancéw gminy Nowy Duninéw. 37% ankietowanych
uznato, iz osoby w ich wieku palg papierosy. Prawie ta sama ilo$¢, 30% badanych oséb uznato, ze ich
réwiesnicy nie palg, a 33% dalo odpowiedz ,,nie wiem”. Sposréd badanych uczniéw 89% nigdy nie
zapalilo papierosa, 7% prébowato kilka razy. Tylko 2% ankietowanych pali od czasu do czasu, a 2%
deklaruje regularne palenie papieroséw. Sposréd badanych uczniow 89% nigdy nie zapalito papierosa,
7% probowalo kilka razy. Tylko 2% ankietowanych pali od czasu do czasu, a 2% deklaruje regularne
palenie papierosow.

PROBLEM NARKOTYKOWY Z PERSPEKTYWY DZIECI I MLODZIEZY

Kolejny problem diagnozowany wsréd uczniéw gminy Nowy Duninéw dotyczyt zagrozenia narkotykami
1 dopalaczami, w tym skali zjawiska i jego powszechnosci wsrdd dzieci i mtodziezy szkolnej. Zebrane
dane pokazuja, ze problem narkotykowy nie jest powszechny wéréd mtodych mieszkancow gminy.
Sposréd wszystkich ankietowanych 3% przyznato, ze zazywa narkotyki. Skala problemu narkotykowego
wéréd dzieci i mlodziezy przybiera wiec stosunkowo niewielkie rozmiary. Cho¢ osoby zazywajace
narkotyki stanowig zdecydowang mniejszos¢, to nie mozna nie zauwazy¢, ze problem ten wystepuje.
Osoby, ktére przyznaly si¢ to zazywania narkotykéw deklaruja, ze byta to kokaina (3 osoby), amfetamina
(3 osoby), a takze marihuana i inne formy konopii (2 osoby). Gléwng motywacja, ktéra wptyngta na
decyzje¢ o siggnig¢ciu po substancje psychoaktywna byty: cheé lepszej zabawy (4 osoby), cheé bycia
modnym (4 osoby), ciekawos¢ (4 osoby) presja grupy (4 osoby), a takze przyjemnosé¢/ relaksacja (4
osoby). 3 osoby siegnety po taki Srodek by zaimponowaé w towarzystwie. Ankietowani zazywajgcy
narkotyki przyznajg, ze wystapily w zwiazku z tym nieprzyjemne do$wiadczenia, takie jak problemy w
szkole (3 osoby), problemy w rodzinie (2 osoby) oraz problemy finansowe (2 osoby). Optymistyczna
informacja jest fakt, ze jedynie 6% uczniéw uwaza zdobycie narkotykdw na terenie miejscowosci za
tatwe. 45% uznatlo, Zze byloby to trudne, a 49% ucznidéw nie umiato odpowiedzie¢ na to pytanie. Tylko
6% uczniéw ocenia zdobycie dopalaczy na terenie gminy jako tatwe, 47% uwaza, ze byloby to trudne, a
47% badanych nie wie jak zdoby¢ takie substancje psychoaktywne. Wysoki wskaznik odpowiedz ,,nie
wiem” wskazuje na niski stopien zainteresowania substancjami psychoaktywnymi przez te osoby. Jest to
pozytywna tendencja. Mlodzi mieszkancy gminy, w wiekszosci nie znajg miejsc, w ktérych mozna kupic
narkotyki badz dopalacze (95%). Czes¢ respondentéw uznata, ze mozna kupic je na osiedlu (2%). Istotng
informacja jest fakt, ze 4% ankietowanych uczniéw zna konkretng osobg, u ktérej mozna zdoby¢ srodki
psychoaktywne, co oznacza, ze narkotyki, cho¢ trudne do zdobycia, sg na terenie gminy dostepne.

PROBLEM PRZEMOCY Z PERSPEKTYWY DZIECI I MEODZIEZY

Kolejnym problemem poruszanym w badaniu dzieci i mtodziezy byl problem przemocowy. Celem
sprawdzenia wiedzy uczniéw na temat zjawiska przemocy, poproszono ich o wskazanie sytuacji, ktére
ich zdaniem mozna nazwaé aktem przemocy. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, uczniowie czgsto
wskazujg na zachowania zwigzane z przemocg fizyczng: bicie (77%), kradziez pieniedzy lub innej
wlasnosci (56%), spoliczkowanie (50%). Réwnie czesto wskazywany jest takze problem przemocy
psychicznej: grozenie, straszenie (82%), zmuszanie do oddawania pieniedzy (64%), wysylanie
obrazliwych wiadomosci (48%), zmuszanie do ogladania pornografii (41%), podszywanie si¢ w
Internecie (47%), krytykowanie wygladu (32%), okazywanie braku szacunku (35%) oraz nicopiekowanie
si¢ kim$§ kto wymaga opieki (23%). Odpowiedz ,inne” zaznaczylo 4%. 13% nie wiedzialo jak
odpowiedzie¢ na postawione pytanie. Ze zgromadzonych danych wynika, Ze uczniowie poprawnie
klasyfikujg zachowania zwigzane z przemocg i majg na ten temat wiedzg. Uczniéw poproszono réwniez



o wskazanie przyczyn, ktére ich zdaniem najczesciej powoduja przemoc. Zrédel agresji/przemocy
uczniowie upatrujg najczgsciej w uzywkach: alkoholu (75%) i narkotykach (68%). Istotnym zrédtem sa
takze zazdros¢/zaborczo$¢ (61%) oraz choroby psychiczne (58%). Badani wskazywali réwniez na wplyw
srodowiska (45%), réznice w poglagdach (36%), oraz problemy finansowe (36%). Najmniejsza czesé
badanych wskazata brak zaufania(28%). 15% badanych nie umiato odpowiedzie¢ na to pytanie, 1%
widziato zrédta agresji w innych sytuacjach, niz te proponowane w badaniu. Gleboko niepokoi fakt, ze
co 4 sposréd mtodych mieszkaficow gminy do$wiadczyt przemocy. 75% zadeklarowato, Ze nie padto
nigdy ofiarg przemocy. Silnie zaleca si¢ intensyfikacje dziatan antyprzemocowych. Jak pokaze kolejne
pytanie, szczegblnie wazna jest poprawa bezpieczefistwa mtodych uczniéw w szkotach. Sposréd oséb,
ktére doswiadczyly przemocy, 52% dos$wiadczylo jej ze strony kolegéw ze szkoly a 40% ze strony
znajomych. Spora czg$¢ ankietowanych doznata przemocy ze strony rodzenstwa — 26% ze strony brata i
17% ze strony siostry. 10% doznalo przemocy ze strony ojca, réwniez 10% ze strony matki. 21%
ankietowanych udzielilo odpowiedzi ,,inne”. Przemoc wielokrotnie ma miejsce jako konsekwencja
spozycia lub naduzywania substancji psychoaktywnych. 14% sposrod tych, ktérzy stosowali przemoc
wobec ankietowanych byto pod wptywem alkoholu, 14% pod wptywem narkotykéw, 12% pod wptywem
dopalaczy. 57% os6b, ktére stosowaly przemoc wobec badanych nie byta pod wplywem substancii
psychoaktywnych. 38% udzielito odpowiedzi ,,nie wiem”, za$ 5% udzielito odpowiedzi ,,inne”. 32%
uczniéw uwaza, ze w ich szkole istnieje problem przemocy mig¢dzy uczniami, 24% nie zauwaza takiego
problemu. 44% uczniéw nie wie, czy taki problem istnieje. Dane te wskazuja na koniecznosé
zintensyfikowania dziatan antyprzemocowych na terenie szkoty. 84% badanych 0séb nigdy nie stosowato
przemocy. Spora czg¢$¢ badanych — 16% przyznaje, ze stosowata zachowania przemocowe wobec innych
0s6b. Jak wynika z danych, osoby, ktére przyznaly sie do stosowania przemocy, stosowato jg przede
wszystkim wobec réwiesnikow (68%), 24% os6b stosowato jg wobec rodzenstwa, 12% wobec rodzicéw.
20% stosowato przemoc wobec innych oséb. Uczniowie gdyby doswiadczyli przemocy w rodzinie
prosiliby o pomoc pedagoga szkolnego (57%), zaufanego nauczyciela (43%) lub rodzine (38%). 27%
skorzystatloby z pomocy Policji. 14% szukatoby pomocy w Osrodku Pomocy Spolecznej, a 13%
ankietowanych skorzystatoby z Telefonu Zaufania. Niepokojacy jest fakt, ze 19% badanych udzielito
odpowiedzi ,,nie wiem”. 14% ankietowanych radziloby sobie samemu, a 7% szukatoby pomocy w
Internecie. Na pytanie czy ankietowany zna kogos w swoim otoczeniu, kto jest ofiarg przemocy w swoim
domu, 8% ankietowanych odpowiedziato twierdzaco. 68% badanych nie zna takich 0séb, 24% nie umie
odpowiedzie¢ na to pytanie (odpowiedz trudno powiedzie¢). W zwigzku z coraz wiekszym zagrozeniem
cyberprzemoca, zapytaliSmy uczniéw o to, czym wedlug nich jest to zjawisko. 75% ankietowanych
zalicza do niej publikowanie obrazliwych tresci na czyj$ temat, 61% agresje elektroniczna, 54%
naruszanie czyjej$ prywatnosci. Do cyberprzemocy zaliczano takze przezwiska w strone innych 0s6b
(34%) oraz nasmiewanie si¢ z kogo$ (32%). Niestety, 22% ankietowanych nie umialo udzielié
odpowiedzi na postawione pytanie. Konieczne zdaje si¢ zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w
zakresie cyberprzemocy. Ankietowani za przyczyng powstawania cyberprzemocy najczesciej podawali
cheé zemsty (64%) oraz anonimowo$¢ w Internecie (54%). Czg$¢ badanych uznata, ze s3 to cheé dotarcia
do duzej liczby odbiorcow/zdobycie popularnosci (37%) oraz tatwosé dostepu do Internetu i portali
spotecznosciowych (34%). 16% ankietowanych uznalo, ze rozpowszechnieniu cyberprzemocy sprzyja
brak mozliwosci wyciggnigcia konsekwencji wobec 0s6b ja stosujgcych. 1% badanych podat odpowiedz
»inne”. 17% oséb nie wiedziato jak odpowiedzie¢ na to pytanie.

PROFILAKTYKA Z PERSPEKTYWY DZIECI I MLODZIEZY

Uczni6éw zbadano takze pod katem tego, jak oceniaja profilaktyke dotyczacg uzaleznien i przemocy oraz
Jakie sg ich zdaniem najlepsze formy tejze profilaktyki. Uczniowie uwazaja, ze ich réwiesnicy siegaja po
alkohol, narkotyki i dopalacze gléwnie ciekawosci (73%) oraz chgci zaimponowania innym (70%). Cze$é
ankietowanych przyznala, ze mtodzi uzywajg niedozwolonych substancji by lepiej si¢ bawié (38%), pod
presja grupy (39%), czy w poszukiwaniu wrazen (36%). 33% badanych uczniéw siega po te $rodki z
obawy przed odrzuceniem, a 19% by Swigtowa¢ okazje. 4% ankietowanych zaznaczylo odpowiedz
»inne”. 78% ankietowanych na pytanie, czy zazywanie narkotykow jest szkodliwe dla zdrowia,



odpowiedzialo, ze zdecydowanie tak, 15% zas, ze raczej tak. Tylko 2% ankietowanych uwaza, Ze
narkotyki raczej nie szkodzg zdrowiu. 6% badanych osoéb udzielito odpowiedzi trudno powiedzieé.
Mtodzi mieszkanicy gminy zdajg si¢ wigc mie¢ duzg wiedze z zakresie oddziatywania narkotykdw.
Prawie wszyscy ankietowani uznali, ze zazywanie dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia, z czego 76%
stwierdzilo, ze zdecydowanie tak, a 17%, ze raczej tak. 2% ankietowanych uznalo, Zze zazywanie
dopalaczy raczej nie jest szkodliwe dla zdrowia, a rowniez 1%, Zze zdecydowanie nie jest szkodliwe. 4%
uczniéw udzielito odpowiedzi trudno powiedzieé. Respondenci majg swiadomos¢ istnienia negatywnych
skutkéw zwigzanych z zazywaniem uzywek. 76% uznalo, ze nalezg do nich zaburzenia zdrowia
fizycznego i psychicznego, 61% wskazuje na ryzyko popadniecia w nieodpowiednie towarzystwo, 55%
na obnizenie efektywnosci nauki, a 52% na pogorszenie relacji rodzinnych. 49% ankietowanych
wskazuje obnizenie efektywnosci nauki, 36% za$§ widzi zagrozenie w powaznych klopotach
finansowych. Warto zauwazy¢, ze 38% ankietowanych obawiatoby si¢ pogorszenia relacji kolezenskich.
21% ankietowanych nie umiato odpowiedzie¢ na to pytanie, za§ 4% ankietowanych uwaza, Ze nie
wystepujg zadne negatywne konsekwencje uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy i
papieroséw. Uczniowie czerpig wiedzg na temat narkotykow i dopalaczy gléwnie z telewizji i Internetu
(64%) i od nauczycieli (56%). Spora czesé¢ ankietowanych czerpie wiedze takze od rodziny (44%) i
znajomych (20%). 2% ankietowanych wskazalo inne Zzrédla. Niestety 19% ankietowanych nie czerpie
wiedzy na temat narkotykow i dopalaczy. Z mtodymi mieszkaficami gminy Nowy Dunindéw na temat
szkodliwosci uzywek rozmawiajg gtéwnie nauczyciele (70%) i rodzice (56%). W dalszej kolejnosci sg
to pedagog szkolny (32%), kolezanki i koledzy (14%) oraz inne osoby (12%), wsrod ktérych wymieniano
dziadkéw, rodzenstwo. 17% uczniéw sama pozyskuje te wiedze. Niepokoi fakt, ze 17% badanych
przyznaje, ze nikt nie rozmawiat z nim na ten temat. Jest to kolejny argument na rzecz wzmozenia akcji
profilaktycznej wsrod mtodych ludzi. Na szczegolng uwage zastuguje fakt, ze 23% ankietowanych nie
wie do kogo zwréci¢ si¢ o pomoc w przypadku problemu z uzaleznieniem. 59% uczniéw zglositoby sie
do rodzicow i opiekunéw, 42% szukatoby pomocy u nauczycieli, 30% ankietowanych poradzitoby si¢
kolezanek i kolegow. 19% zglositoby sie na Policje, 13% badanych skorzystatoby z Telefonu Zaufania,
6% zglosiloby si¢ do lokalnego Osrodka Pomocy Spotecznej, 5% do Osrodka Interwencji Kryzysowej, a
3% do Urzedu Gminy. Na pytanie jaka forma zajg¢ profilaktycznych jest najciekawsza/
najefektywniejsza, 66% ankietowanych odpowiedziato, ze sg nig pogadanki z wychowawca, a 51%, ze
zajgcia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalistg. 32% badanych os6b wskazato
na spektakl lub musical profilaktyczny, 33% uczniow wskazato zas na zajecia z przedstawicielem Policji,
a 5% wymienilo inng forme: wycieczke, zajecia zwigzane ze sportem. Badani wskazali, ze w ich szkole
z zaj¢¢ profilaktycznych najbardziej brakuje spektakli/musicali profilaktycznych (53%) oraz zajeé
warsztatowych z psychologiem (47%). Respondenci wskazujg na niedostatek zaje¢ z wykorzystaniem
form multimedialnych (23%) oraz zaje¢ z przedstawicielem Policji (22%). 4% badanych wskazuje na
inne formy dziatan, jak np. zajgcia pozalekcyjne, czy rozmowy na temat emocji odczuwanych przez
osoby doswiadczajace przemocy oraz form radzenia sobie z problemami. Zdaniem 55% badanych
uczniéw prowadzone zajgcia profilaktyczne spelniajg swoje zadanie, poniewaz wiele nauczyly i byly
ciekawe. 16% ankietowanych uznalo, ze zajecia te nie byly efektywne, poniewaz ani nie wniosty nic
nowego, ani nie byly ciekawe. Niestety az 30% badanych nie brato nigdy udziatu w zadnych zajeciach
profilaktycznych.

BADANIE SPRZEDAWCOW

W badaniu wzigto udziat 8 sprzedawcodw punktu sprzedazy alkoholu - 5 kobiet i 3 mezczyzn. Najwigksza
czes¢ badanych ekspedientdw to osoby w wieku od 26 do 40 lat (4 osoby). W przedziale wiekowym od
41 do 60 lat znalazlo si¢ 3 sprzedawcow, a jedna osoba miata wigcej niz 61 lat. 4 sprzedawcow wykonuje
swoj zawdd od 1 do 5 lat. 3 osoby pracuja jako sprzedawcy wigcej niz 21 lat. 1 osoba pracuje w swoim
zawodzie od 6 do 10 lat.



PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE

Pytania skierowane do sprzedawcéw napojéw alkoholowych miaty na celu gtéwnie sprawdzenie wiedzy
sprzedawcOéw na temat bezpiecznej sprzedazy alkoholu oraz sprawdzenia dostepnosci tego typu
produkt6éw dla 0séb nieletnich. Na poczatek ankietowanych poproszono o oceneg skali spozycia alkoholu
w gminie Nowy Duninéw na przestrzeni ostatnich kilku lat. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi,
spozycie alkoholu na przestrzeni ostatnich lat jest mniej wigcej na statym poziomie — takg opini¢ wyrazilo
6 sprzedawcow. 2 osoby uznaly, ze spozycie alkoholu na przestrzeni lat wzrasta. Nastepnie sprzedawcow
zapytano, czy ich zdaniem, w gminie Nowy Duninéw sprzedaje sie alkohol osobom nieletnim. Dobrag
informacjg jest fakt, ze 6 sprzedawcow przyznalo, ze taka sytuacja nigdy nie miata miejsca. Wedlug 2
0s0b sytuacje takie zdarzajg si¢ czasami. Nikt nie uznat, ze do takich sytuacji dochodzi czgsto lub bardzo
czgsto. Wigkszo$¢ sprzedawcow przyznato, iz zdarzajg im sie sytuacje, w ktérych osoba niepelnoletnia
chee kupi¢ alkohol. Raz lub kilka razy zdarzylo si¢ to 5 sprzedawcom, a 3 sprzedawcom zdarzyto sie to
wiele razy. Zaden z respondentéw nie uznat, ze nigdy nie dochodzi do takich sytuacji Z deklaracji
respondentéw wynika, ze zaden z nich nie sprzedal nigdy alkoholu osobie niepelnoletniej. Zgodnie z
Ustawg o wychowaniu w trzezwosci, sprzedawcy maja obowigzek kontrolowaé dokumenty tozsamosci
klientéw, co do ktérych nie majg pewnosci, ze sg oni osobami pelnoletnimi. Sprzedawcy stosujg sie do
tego prawa. 2 osoby kontrolujg wiek klientow za kazdym razem, 4 osoby pytaty o dowdd wiele razy, a 1
osoba pytata raz lub kilka razy. Problem pijanych kierowcéw to kolejne, bardzo istotne zagadnienie.
Problem ten ostatnimi czasy bardzo czgsto poruszany jest w ogélnopolskich kampaniach spotecznych.
Wydawac by si¢ wigc mogto, iz kierowcy majg $wiadomosé, iz prowadzenie pojazdu pod wptywem
alkoholu jest nie tylko wykroczeniem, ale rowniez stanowi zagrozenie nie tylko dla samego kierowcy,
ale dla calej spotecznosci. Jednak jedynie 3 sprzedawcéw przyznato, ze w gminie Nowy Duninéw nie
dochodzi do sytuacji prowadzenia pojazdu pod wplywem alkoholu. Zdaniem 3 oséb takie sytuacje
zdarzajg si¢ rzadko, za$ wedhug 2 0séb zdarza si¢ to czasami. Sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym,
podobnie jak osobom nieletnim jest niezgodna z ustawa regulujaca sprzedaz alkoholu. Niestety, jedynie
polowa sprzedawcdw sadzi, iz w gminie Nowy Duninéw nie sprzedaje si¢c alkoholu osobom
nietrzezwym. Zdaniem 3 0s6b zdarza sie to czasami, za$ 1 osoba uwaza, ze do takich sytuacji dochodzi
rzadko. Sprzedawc6éw zapytano, czy zdarzylo sig, ze osoba nietrzezwa probowata kupi¢ u nich alkohol.
4 osoby uznaly, ze zdarzyto si¢ do raz lub kilka razy, a 3 osoby, Ze wiele razy. 1 osoba uznata, ze nigdy
nie doszto do takiej sytuacji. Nie wszyscy sprzedawcy stosujg sie jednak do Ustawy o wychowaniu w
trzezwosci z dnia 26.X.1982r. 2 osoby przyznaly, ze raz lub kilka razy zdarzyto im sie sprzedaé alkohol
osobie nietrzezwej. Optymistyczng informacjg jest fakt, ze 6 os6b nigdy nie sprzedato alkoholu osobie
nietrzezwej. Wyroby nikotynowe, podobnie jak produkty alkoholowe nie moga by¢é sprzedawane osobom
nieletnim. Jednak zdaniem ankietowanych sprzedawcow, takie sytuacje zdarzaja sie, czasami (2 osoby)
lub rzadko (1 osoba). 5 0séb uznato, ze papierosy nigdy nie sg sprzedawane nieletnim. Sami ankietowani
nigdy nie dokonali sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim. Znajomosé Ustawy o wychowaniu w
trzezwoscl powinna by¢ podstawa pracy w punktach sprzedazy alkoholu. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi, nie wszyscy sprzedawcy znaja jej tre$¢. Jedynie 1 respondent zna te ustawe bardzo dobrze,
2 osoby znajg jg dobrze, 3 sprzedawcow $rednio zna t¢ ustawe, a 4 jedynie jg kojarzy. We wszystkich
punktach objetych badaniem znajduja si¢ informacje o zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18
roku zycia. W 6 z badanych punktéw mozemy znalezé informacje o zakazie sprzedazy alkoholu
nietrzezwym oraz o szkodliwosci alkoholu. W zadnym z punktéw nie ma informacji o zakazie sprzedazy
alkoholu na kredyt badz pod zastaw. Na uwage zastuguje fakt, ze nie wszyscy sprzedawcy w gminie brali
udzial w szkoleniu dotyczacym sprzedazy alkoholu. 5 0séb brato udzial, 1 osoba nie brata udziatu w
takim wydarzeniu, a 2 osoby nie pamietaja, czy sytuacja taka miata miejsce. Wickszosé badanych
sprzedawcow poprawnie udzielito odpowiedzi na pytanie weryfikujgce znajomos¢ ustawy, deklarujac, ze
zabrania sig sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym, niepetnoletnim, na kredyt lub pod zastaw (6 0séb).
Z%ej odpowiedzi udzielito jedynie 2 sprzedawcow.



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2019 rok (zwany
dalej GPPiRPA) obejmuje dziatania zgodne zaréwno z kierunkami zawartymi w ustawie wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, jak i z polityka

Gminy Nowy Duninéw, a ponadto opiera si¢ na nastepujacych aktach prawnych i dokumentach:

1. Uchwata Nr 256/XXIX/2018 Rady Gminy Nowy Dunindéw z dnia 22 sierpnia 2018 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie gminy
Nowy Duninéw.

2. Uchwata 257/XXI1X/2018 Rady Gminy Nowy Duninéw w sprawie wprowadzenia odstepstwa
od zakazu spozywania napojow alkoholowych w miejscu publicznym na terenie gminy Nowy
Duninéw

3. Uchwata nr Nr 54/VI/11 Rady Gminy z dnia 13 maja 2011r. w sprawie zasad usytuowania na
terenie gminy Nowy Dunindéw miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.

4. Zarzadzenia Wojta Gminy Nowy Duninéw w sprawie powotania - Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Przy opracowaniu Gminnego Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2019
rok uwzglednione zostaty wskazowki wynikajace z Rekomendacji do realizowania i finansowania
gminnych programoéw profilaktyki Rozwigzywania Probleméw alkoholowych w 2019 roku Panstwowej
Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Pomimo faktu, iz ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zaklada
realizacj¢ zadan zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy, w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odstgpiono od ujmowania tych zadaf, gdyz zostal
opracowany Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie w gminie Nowy Duninéw na lata 2017-2019.

ADRESACI PROGRAMU:

Konsumenci alkoholu;

Osoby pijace nadmiernie, a w tym uzaleznione od alkoholu;
Rodziny 0s6b z problemem alkoholowym,;

Dzieci i mlodziez szkolna.

II. Cele i zadania Gminnego Programu Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Gminie Nowy Duninéw w roku 2019.

Cele i zadania okreslone w Gminnym Programie Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
2019 dostosowane sg do potrzeb lokalnych oraz zgodnie sg z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Sformulowano jw. uwzgledniajac dotychczasowe dos$wiadczenia
zwigzane z realizacjg Programu w latach ubieglych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok ma na celu
stworzenie systemu dzialan na terenie Gminy, dotyczacych ograniczenia i zmiany struktury spozycia



napojow alkoholowych, zapobiegania powstawania szkod zdrowotnych i spotecznych spowodowanych
nadmiernym spozywaniem alkoholu oraz likwidacja skutkéw naduzywania alkoholu.

Nadrzednym celem programu jest zapobieganie powstawania nowych probleméw zwigzanych z
piciem i naduzywaniem alkoholu na terenie Gminy Nowy Duninéw oraz zwiekszenie skutecznosci

oddziatywan w zakresie profilaktyki probleméw alkoholowych.

Cele strategiczne w tym zakresie to:

1. Wspieranie rozwoju programéw i dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci i mlodziezy.
2. Podniesienie kompetencji wychowawczych rodzicow, nauczycieli i pedagogéw.

3. Upowszechnianie metod edukacji publicznej podnoszacych wiedze o szkodliwosci naduzywania
alkoholu oraz mozliwosciach uzyskania wsparcia.

4. Organizowanie warunkow pierwszego kontaktu dla

0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

5. Wzmacnianie kompetencji zawodowych realizatoréw gminnego Programu.

6. Wspieranie dzialan zapewniajacych utrzymanie abstynencji oraz dziatan

zwigzanych z reintegracja spoteczng 0séb uzaleznionych od alkoholu.

7. Wspieranie i udzielanie pomocy instytucjom i organizacjom prowadzacym dziatalno$é profilaktyczna
poprzez organizowanie réznorodnych form pracy edukacyjnej, opiekuficzo - wychowawczej,

aktywizujacej, w szczegélnosci wérdd dzieci i mlodziezy oraz w rodzinach.

8.Zwigkszenie skutecznosci podejmowanych dzialan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do
podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojoéw alkoholowych.

9.0pracowanie diagnozy probleméw alkoholowych.

10.Wspieranie alternatywnych metod spgdzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2019 okresla ogdine
zaloZenia organizacyjne i formy dziatania stuzqce osiggnigciu powyiszych celéw. W ramach GPPiRPA
wymagane bedzie zloienie przez autoréw i wykonawcow kaidorazowo szczegélowych programéw
profilaktycznych do realizacji, ktére wdrazane bedq po przedstawieniu pozytywnej opinii Gminnej

Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Nowy Dunindw.

Zadania i sposob ich realizacii .

1) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  0séb
uzaleznionych od alkoholu

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:



1/ Udzielanie porad i informacji w zakresie mozliwosci podjecia leczenia odwykowego.
2/ Wskazywanie form leczenia odwykowego.

3/ Optacanie kosztow postepowania sgdowego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu w stosunku do
0so6b, ktére maja byé zobowigzane do leczenia odwykowego sagdownie

4/Kierowanie i finansowanie badan wykonywanych przez biegtych sgdowych i w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu lecznictwa odwykowego wobec 0s6b
spetniajgcych przestanki art. 24 ustawy,

5/Tworzenie warunkéw w zakresie pomocy pierwszego kontaktu dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych poprzez utworzenie Punktu Konsultacyjnego.

Na terenie Gminy w 2019 r. kontynuowaé bedg swoja Dziatalno$¢ Punkty Konsultacyjne,
swiadczace ustugi dla oséb dotknietych problemem alkoholowym, narkomanii i przemocg w rodzinie.
Osoby pracujace w Punkcie Konsultacyjnym powinny posiadaé kwalifikacje z zakresu terapii uzaleznien,
przeciwdzialania przemocy, profilaktyki w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

1.Punkt Konsultacyjny prowadzi dzialalnos¢ skierowang do wszystkich mieszkancéw Gminy Nowy
Dunindéw, a w szczegdlnosci 0sob;

1) bedacych w kryzysie;

2) uzaleznionych od alkoholu i innych $rodkéw odurzajgcych;
3) czlonkdw rodzin 0séb uzaleznionych;

4) doswiadczajacych przemocy;

5) stosujacych przemoc.

2.Do zadan Punktu Konsultacyjnego nalezy w szczegdlnosci:

- motywowanie zar6wno os6b uzaleznionych, jak i 0séb wspoétuzaleznionych do podjecia psychoterapii
w placodwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego;

- motywowanie oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego
WZOru picia;

- udzielanie wsparcia osobom po zakoniczonym leczeniu odwykowym;

- organizowanie warunkow pierwszego kontaktu dla os6b uzaleznionych od narkotykéw, prowadzenie
dzialait motywujacych do podjecia terapii,

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;j,
- udostepnianie materialéw edukacyjnych i informacyjnych;

- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegdlnych
stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wlgczone w systemowsa pomoc rodziny,



- prowadzenie statystyki udzielanych porad i konsultacji.

3. Punkt Konsultacyjny nie prowadzi terapii.

4.Zakres finansowania dzialalnosci Punktéw dotyczy wynagrodzenia oséb petnigcych dyzury w
Punktach wedtug jego harmonogramu i stawek okreslonych w umowie.

Wskazniki oceny realizacji zadania:

o liczba porad udzielonych przez psychologa w Punkcie Konsultacyjnym

o liczba wnioskéw skierowanych do Sadu Rejonowego w Gostyninie w temacie przymusowego
leczenia odwykowego przez Gminna Komisje

e liczba sporzadzonych opinii przez lekarzy bieglych sadowych

2. Udzielenie rodzinom, w ktdrych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy psychospolecinej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1/'Udzielenie pomocy przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Zespét Interdyscyplirny i Asystenta
Rodziny

2/ Wspotdziatanie z Policjg w zwigzku z interwencjami domowymi i zjawiskami przemocy

3/ Udzielanie pomocy przez punkt konsultacyjny w zakresie naduzywania uzaleznien od alkoholu i
narkotykdw - przemocy domowej, pomoc rodzinom dysfunkcyjnym

Wskazniki oceny realizacji zadan:

o liczba dzieci uczestniczacych w warsztatach psychologicznych prowadzonych na terenie szkot

o liczba dzieci uczestniczacych w zajgciach socjoterapeutycznych prowadzonych na terenie szkot

o liczba dzieci zapisanych do $wietlic opiekuriczo — wychowawczych z programem profilaktycznym

e liczba rodzin obj¢ta procedurg Niebieskiej Karty

¢ liczba odbytych spotkan cztonkéw Gminnej Komisji

» liczba rozméw interwencyjno — motywujacych przeprowadzonych przez cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

o liczba wnioskoéw skierowanych do Sadu Rejonowego w Gostyninie w temacie przymusowego
leczenia odwykowego przez Gminna Komisje

e liczba kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych

111 Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiqzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i
milodzieiy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych, a takie dziatari na rzecz doiywiania
dzieci  uczestniczqcych w  pozalekcyjnych — programach  opiekuriczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

Dzialania:



IV. Prowadzenie pozalekcyjnych programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy, z rodzin z
problemem alkoholowym oraz zagrozonych wykluczeniem spolecznym, obejmujgcych szeroko
rozumiang profilaktyke uzaleznien i zachowan problemowych, wedlug autorskich programéw w formie:

a) zaje¢ opiekunczo — wychowawczych, aktywizujacych, zmniejszajacych ryzyko kontaktu z alkoholem

ukierunkowanych na organizacj¢ alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez,

rozwijanie zainteresowan, wyrownywanie szans edukacyjnych — pomoc w nauce;

b) zaje¢ socjoterapeutycznych prowadzonych dla dzieci i milodziezy przejawiajgcej symptomy
niedostosowania spotecznego, zaburzenia zachowania z powodu dysfunkcyjnos$ci rodzin dotknietych
problemem alkoholowym.

Wskazniki oceny realizacji zadan:
liczba dzieci i mtodziezy uczestniczgcych w programach oraz w przedstawieniach profilaktycznych

Powyisze formy pracy realizowane sq w ramach prowadzonych punktow swietlicowych na terenie
gminy. Zakres finansowania powyiszego zadania ze strony GKRPA dotyczy¢ bedzie kosztow
wynagrodzenia realizatorow programow, kosztow zakupu pomocy, materiafow i sprzetu niezbednego
do prowadzenia zajeé¢ zgodnie ze zglaszanym zapotrzebowaniem i w miare posiadanych srodkow,
dozywiania dzieci uczestniczgcych w profilaktycznych zajeciach pozalekcyjnych oraz organizowaniu
imprez okolicznosciowych (w tym zakup nagrod i drobnych upominkow dla dzieci) wynikajgcych z
planu pracy w Programie.

2. Realizowanie programéw profilaktyki uzaleznien i rozwoju umiejetnosei spotecznych obejmujgcych
problem uzaleznienia od alkoholu skierowany do uczniéw szkét podstawowych, w tym:

a) finansowanie zaje¢ profilaktyczno-edukacyjnych ukierunkowanych do wszystkich grup

b) dzieci 1 mlodziezy bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka, uczacych
umiejetnosci

c) zdrowego i trzezwego stylu zycia,

d) wspieranie programéw 1 przedsigwzi¢¢ profilaktycznych opracowywanych i
realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych i spotecznosci lokalne;j;

€) prowadzenie zajeé psychoedukacyjnych, majgcych na celu zwigkszenie umiejgtnosci

) wychowawczych rodzicow.

3. Dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym i z grup ryzyka, polagczonego z programem  profilaktycznym lub
opiekunczowychowawczym (kolonie, potkolonie, obozy, ferie ). Naborem dzieci uczestniczacych w tej
formie zajg¢ zajmujg si¢ pedagodzy szkolni, pracownicy socjalni. Podstawg zakwalifikowania dziecka
jest nasilenie problemdéw wystepujacych w rodzinie, a nie tylko jej sytuacja materialna.

4. Zaangazowanie dzieci i mlodziez w réznego typu dziatania alternatywne dla zachowan ryzykownych,
promujgcych styl zycia bez uzaleznien we wspoélpracy z Gminnym Osrodkiem Kultury, Swietlica
Socjoterapeutyczng, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej i szkotami z terenu Gmin, w tym:

a) organizowanie otwartych srodowiskowych imprez profilaktycznych bez alkoholu,
b) konkurséw tematycznych, wystaw, spektakli teatralnych, spotkan autorskich
c) organizowanie dzialan aktywizujgcych i integrujacych dzieci, mlodziez oraz rodziny itp.

d) festynéw rodzinnych,



5. Edukacja publiczna w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

a) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych oraz
dziataf kontrolnych majgcych na celu ograniczenie dostgpnosci napojéw alkoholowych i przestrzeganie
zakazu sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim.

b) podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow,

¢) organizowanie narad i konferencji po$wigconych problematyce uzaleznieri i przemocy w rodzinie,

d) podnoszenie wiedzy mieszkaficow Gminy Nowy Dunindéw na temat zagrozen zwigzanych z piciem
alkoholu i zazywaniem substancji psychoaktywnych oraz dostgpnej oferty pomocowej, w tym: zakup
materiatdw edukacyjnych (itp. ksigzek, broszur, plakatéw, biuletynéw, ulotek, gadzetéw
profilaktycznych) stuzacych oddziatywaniom profilaktycznym oraz ich dystrybucja wsréd okreslonych
grup adresatow,

5. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeri i oséb fizycznych, stuzqcej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.

V. Dofinansowanie i wsparcie organizacyjne dziatalnosci instytucji i stowarzyszen majacej
charakter zwigzany z zapobieganiem powstawaniu probleméw alkoholowych, promowaniem
pozytywnych zachowan, szczegdlnie wsrdd dzieci i mtodziezy.

Dotyczy gldéwnie:

a) organizacji alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci milodziez, w tym
zapewnienie srodkow finansowych na zakup nagréd, napojéw, positkow regenerujacych,

b) pomocy finansowej przy organizacji imprez rekreacyjno-sportowych promujgcych zdrowy styl
zycia,

) realizujgcych cele profilaktyczne, odbywajacych si¢ bez udziatu alkoholu, integrujacych
spotecznos¢ lokalna, a w szczegdlnosci rodziny;

d) organizacji i dofinansowania widowisk artystycznych, konkurséw tematycznych dla dzieci i
milodziezy.
e) organizacja i dofinansowanie szkolen doskonalgcych lub kwalifikacyjnych dla o0sob

prowadzacych zajecia profilaktyczne i terapeutyczne w celu podniesienia kompetencji i umiejgtnosci
zawodowych niezbednych przy realizacji dziatan profilaktycznych

Wskazniki oceny realizacji zadan:

. liczba instytucji dzialajacych na terenie Gminy Nowy Duninéw promujacych abstynencie i
zdrowy styl zycia;
. liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w programach oraz w przedstawieniach
profilaktycznych.

Organizacje pozarzgdowe, koscioly mogq ubiegaé si¢ o realizacje zadari GPPIRPA pod warunkiem
prowadzenia statutowych dziatari na rzecz dzieci i mlodzieiy oraz oséb dorostych w zakresie
prowadzenia dziatan profilaktycznych, przeciwdziatania patologiom spotecznym.

6. Podejmowanie interwencji w zwiqzku z naruszeniem przepisow okreslnych w itp. 13 1 i 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sqdem w charakterze oskariyciela publicznego.
7. Wzmacnianie zasob6éw i kompetencji zawodowych realizatoréw GPPiRPA na 2017 w tym:

1. Wsparcie realizacji zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Gminie Nowy Duninéw, w tym:
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-wyplata wynagrodzen za udzial w posiedzeniach Komisji, zatozonych dla czlonkéw komisji

Gromadzenie danych od realizatorow GPPiRPA i ich analiza w kontek$cie GPPiRPA wskaznikow
rezultatow,
Opracowanie aktualnej diagnozy probleméw alkoholowych w Gminie Nowy Duninéw.

VI. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Wiodacg role w realizacji zadan zawartych w Programie petni Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. Sg to osoby przeszkolone posiadajgce wymagane przeszkolenie w zakresie
podstawowe]j wiedzy na temat problematyki alkoholowej zgodnie z wymaganiami ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W sktad komisji wchodzg nastepujacy przedstawiciele:

Pracownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej;
Przedstawiciele oswiaty;

Pracownik stuzby zdrowia;

Pracownik Posterunku Policji;

Pracownik Urzedu Gminy.

Do zadan GKRPA zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi nalezy:

motywowanie osoby uzaleznionej do podjecia leczenia;

podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddawania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego;

udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawne;j,
w tym podejmowanie procedur interwencyjnych na rzecz dobra matoletnich dzieci z rodzin, w ktérych
wystepuje problem alkoholowy,

prowadzenie ewidencji oséb uzaleznionych i wspoluzaleznionych, zarejestrowanych przez cztonkow
GKRPA;

prowadzenie dziatalnos$ci informacyjnej, stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych w tym zakup
materialéw edukacyjnych na potrzeby promocji zdrowia i profilaktyki (ulotek, broszur, plakatow,
prenumerata czasopism);

wspolpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych;

wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy Nowy Dunindéw
w sprawie ustalenia limitu punktéw sprzedazy napojow zawierajagcych 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu, jak i poza miejscem sprzedazy, oraz zasad usytuowania
na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych (zgodnie z itp. 18 ust. 3a ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi);



8)
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prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia (zgodnie z itp.18 ust.8
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi);
inicjowanie w $rodowisku lokalnym dziatai stuzacych profilaktyce i rozwiazywaniu problemow
alkoholowych,;

10) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych zasad promoc;ji i reklamy

oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych okreslonych w itp. 131 i 15 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi);

11) udziat czlonkéw GKRPA w pracach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego itp. Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie;

12) Przewodniczacy planuje i organizuje prace Komisji w szczegblnosci w zakresie dokonywania

merytorycznej oceny wnioskéw profilaktycznych dotyczacych przyjmowania do wykonania
szczegbtowych zadan okreslonych w GPPiRPA, planowania badan diagnozujacych zjawisko uzaleznien,
monitorowania realizacji programéw profilaktycznych.

13) Celem realizacji programu Komisja zbiera si¢ w zaleznosci od potrzeb, minimum dwa razy w kwartale.

Zasady wydawania zezwolen:

- wnioski 0 wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych sktadane s3 w Urzedzie Gminy w
Nowym Duninowie.

Do wniosku nalezy dolaczyé:

- za$wiadczenie o wpisie do ewidencji dziatalno$ci gospodarczej lub odpis z rejestru przedsigbiorcow;

- dokument potwierdzajacy tytul prawny wnioskodawcy do lokalu stanowigcego punkt sprzedazy
napojow alkoholowych;

- pisemng zgodg wiasciciela, uzytkownika, zarzadcy lub administratora budynku jezeli punkt sprzedazy
bedzie zlokalizowany w budynku mieszkalnym wielorodzinnym;

- decyzj¢ wlasciwego panistwowego powiatowego inspektora sanitarnego, potwierdzajaca spelnienie
warunkoéw sanitarnych przez punkt.

W oparciu o otrzymany wniosek czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych przeprowadzaja wizj¢ w miejscu sprzedazy, pod katem zgodnosci usytuowania punktu
sprzedazy oraz spelniania warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych okreslong uchwatg Rady Gminy
Nowy Dunindéw i wydaj¢ postanowienie. Na podstawie tego postanowienia Wéjt Gminy wydaje
zezwolenie na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych.

Wyjatkiem sa zezwolenia jednorazowe, ktére nie wymagajg opinii Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych zgodnie z itp. 18! ustawy o wychowaniu w trzezwosci (Dz.U.2016.487 tj, z

pozn. zm.)

Zezwolenia wydawane sg na czas okreslony, nie krotszy niz 4 lata, a w przypadku sprzedazy napojéw
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — nie krétszy niz 2 lata.

Zasady cofania zezwolen

Zezwolenie cofa si¢ jezeli zachodzg przestanki okreslone w itp. 18 ust. 10 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi i zostaly potwierdzone jednym z nizej wymienionych
dokumentow:



1. protokotem Policji,

2. protokotem z kontroli dokonanej przez Urzad Gminy w Nowym Duninowie lub Gminng Komisje
Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Nowy Duninéw,

3. protokotem (orzeczeniem) wlasciwego organu kontroli panstwowej itp. Pafstwowej Inspekcji
Handlowej, Urzgdu Kontroli Skarbowej itp.

Zeznaniami co najmniej 2 $wiadkéw zlozonymi w postgpowaniu administracyjnym.

Kontrola podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych:

1.Kontroli podlegaja wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy.

Kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych stanowi forme przeciwdziatania alkoholizmowi
poprzez ograniczanie fizycznej dostepnosci alkoholu . Art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
daje gminnym komisjom rozwigzywania probleméw alkoholowych prawo do dokonywania kontroli
punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych pod katem przestrzegania zasad i warunkow korzystania z
zezwolen.

W praktyce GKRPA ma prawo skontrolowaé

-sklepy;

-restauracje (bary, puby);
-miejsca organizacji przyjec ;
-imprezy masowe.

Kontrole przeprowadzaja:

-upowaznieni przez Wojta Gminy Nowy Duninéw pracownicy Urzedu Gminy;
-czlonkowie GKRPA po uprzednim otrzymaniu zgody od Wéjta Gminy Nowy Dunindw.

Zakres kontroli:

1. zgodno$¢ prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z aktualnie waznym zezwoleniem
(zezwoleniami),

2. przestrzeganie warunkow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3. przestrzeganie zasad i warunki sprzedazy napojow alkoholowych okreslonych w uchwatach gminnych.

Kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeprowadzane sg co najmniej przez dwie osoby,
po uprzednim miesi¢cznym powiadomieniu kontrolowanego.



Osoby upowaznione do dokonywania kontroli maja prawo do wstepu na teren nieruchomosci, obiektu,
lokalu lub ich czegsci, gdzie prowadzona jest sprzedaz napojow, w takich dniach i godzinach, w jakich
prowadzona jest ta dzialalno$¢, zadanie pisemnych lub ustnych wyjasnien oraz okazania zezwolef.

Czynnosci kontrolowanych dokonuje si¢ w obecnosci kontrolowanego, osoby zastgpujace;j
kontrolowanego lub przez niego zatrudnione;.

Podmiot kontrolowany obowigzany jest zapewni¢ warunki i $rodki niezbedne do sprawnego
przeprowadzenia kontroli.

Z przeprowadzonej kontroli sporzadza si¢ protokdt, ktéry wraz z wnioskami niezwlocznie przekazuje sie
do organu wydajacego zezwolenie.

Na podstawie wynikéw kontroli, organ wydajacy zezwolenia wzywa podmiot gospodarczy do usuniecia
stwierdzonych uchybienn w wyznaczonym terminie, o ile nie sa one podstawa do cofniecia zezwolenia,

lub wszczyna postgpowanie o cofnigciu zezwolenia lub podejmuje inne dziatania przewidziane prawem.

Sprawdzenie wykonania wnioskéw pokontrolnych stanowi odrebne zadania kontrolne.

VIIL Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych w Gminie Nowy Duninéw.

. Wynagrodzenie cztonkéw GKRPA bedzie wyplacane raz na kwartat w wysokosci 200 zt. dla kazdego
czlonka komisji .

Szczeg6lowy regulamin wynagradzania cztonkéw komisji zostanie ustalony zarzadzeniem Woéjta Gminy

VIIIL. Finansowanie Gminnego Programu

Wydatki zwigzane z realizacjag Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywanie Probleméw
Alkoholowych pokrywane sa ze Srodkéw pozyskiwanych przez gmine z oplat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

VI. Ubieganie si¢ o $rodki z programu, nast¢puje po zlozeniu wniosku- ktérego wzér stanowi
zalacznik do programu



Planowane wplywy z tytulu wydawanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w
2019r.

I. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od

alkoholu
Lp | Zadania Sposob realizacji | Realizatorzy | Wskazniki Koszt
Realizacji
1. | Kierowanie na | Biegli lekarze liczba wnioskow
leczenia 0s6b skierowanych do
uzaleznionych Sadu Rejonowego w
/przeprowadzenie GKRPA Gostyninie w temacie
wywiadow przymusowego
srodowiskowych, leczenia
wydawanie  opinii odwykowego przez
przez biegtego, Gminna Komisje’
liczba sporzgdzonych
opinii przez lekarzy
bieglych sadowych
2. | Optacanie kosztéw | Optacanie kosztow | GKRPA liczba wnioskéw | 3500 zt
postepowania zwigzanych Z skierowanych do
sagdowego W | postgpowaniem Sadu Rejonowego w
przedmiocie sgdowym Gostyninie w temacie
uzaleznienia od przymusowego
alkoholu w leczenia
stosunku do o0sob, odwykowego przez
ktére majg byé Gminna Komisj¢
zobowigzane do
leczenia
odwykowego
sagdownie

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i

prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

Lp.

Zadania

Sposdéb realizacji

Realizatorzy

Wskazniki




1. | Prowadzenie
poradnictwa oraz
udzielanie wsparcia
dla cztonkow
rodzin, w ktérych
wystepuja
problemy
alkoholowe

Finansowanie
dziatalnosci Punktu
Konsultacyjnego

-GKRPA

-GOPS

Liczba udzielonych
porad i podjetych
dziatan

5000zt

3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci

uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i

socjoterapeutycznych.

Lp. | Zadanie do Sposéb realizacji | Realizatorzy | Wskazniki Koszt
zrealizowania realizacji

1. | Doposazenie Wéjt Gminy | Liczba Swietlic
Swietlicy socjoterapeutycznych 500 21

. . z
Socjoterapeutycznej

2. | Finansowanie Prowadzenie Liczba 1  rodzaj
dziatalnosci Swietlic Swietlic
Swietlicy socjoterapeutyczne;j prowadzacych
Socjoterapeutycznej Wojt Gminy | zajecia pozalekcyjne. | 27 000 zt
w Soczewce. Liczba dzieci

uczestniczacych  w
zajeciach.

3. | Zorganizowanie Dofinansowanie -W¢jt Gminy | Liczba
imprez imprez zorganizowanych
s’ro%owiskowych srodowiskowych -Dy’r ] imprez. Liczba dzieci

> szkot . .
propagujacych biorgcych udzial. 3200 zt
zdrowy styl zycia -Organizacje
/konkursy, pikniki, pozarzadowe
spotkania
integracyjne/

4. | Realizacja Organizowanie i | -GKRPA Liczba szkét, klas w
programéw prow?ldzeni? na _Dyrektorzy ktérych 'zrealizox_ﬂvano
profilaktycznych w | terenie §zk01 z3JQC | o 161 spc_)tk.ama. Liczba
szkotach/spektakle, | edukacyjno- dzieci
spotkania autorskie, | warsztatowych -Gminna uczestniczacych W | 4000 2t
warsztaty/. Biblioteka zajeciach.

Publiczna

5. | Organizowanie Dofinansowanie i | GKRPA Liczba 4500 zt
wypoczynku 1 | finansowanie zorganizowanych
wycieczek dla | wypoczynku  dla form  wypoczynku,

dzieci z rodzin z

dzieci i mlodziezy.




problemem
alkoholowym i
doswiadczajgcych
przemocy.(kolonii,
poétkolonii, ferii
zimowych )

liczba dzieci

udziat

biorg

4.Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuigcej rozwigzywaniu

problemow alkoholowych.

Lp. Zadanie do Sposéb realizacji | Realizatorzy Wskazniki Koszt
zrealizowania realizacji
1. | Wspomaganie Organizowanie -GKRPA Liczba 1  rodzaj
inicjatyw lokalnych imprez, -GOPS podjetych dziatan
profilaktycznych konkurséw
promujgcych promujacych -Dyrektorzy
trzezwy i | zdrowy styl zycia | Szkot 3500 zk
bezpieczny sposdb | bez uzywek -Organizacje
spedzania wolnego pozarzadowe
czasu
-Klub
Wolontariatu
2. | Szkolenia dla | Organizowanie i | -GKRPA Liczba 0s0b
czlonkow GKRPA | uczestnictwo W uczestniczacych w 500 71
szkoleniach szkoleniach
3. | Wynagradzanie Organizowanie -GKRPA Liczba obecnosci na | 5600 zt
cztonkéw GKRPA | posiedzen GKRPA posiedzeniach
za posiedzenia
4. | Szkolenia dla | Organizowanie i | -GKRPA Liczba 0s6b
sprzedawcow uczestnictwo W uczestniczacych —w 200 7k
szkoleniach szkoleniach

5.Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslnych w art. 13 1 i 15 ustawy

oraz wystepowanie przed sqdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Lp. Zadanie do Sposéb realizacji | Realizatorzy Wskazniki Koszt
zrealizowania realizacji
1. | Kontrola sprzedazy | Prowadzenie GKRPA Liczba podjetych
alkoholu dziatan kontrolnych dziatan kontrolnych
punktéw sprzedazy oraz
napojow skontrolowanych
alkoholowych punktdw sprzedazy.
Liczba podjetych
dziatan
interwencyjnych . TW@}QNIH(TZAC

i %f;%
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Zalgcznik nr 2 do uchwaly nr 33/V/2018
Rady Gminy Nowy Duninéw
z dnia 28 grudnia 2018 roku

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2019

Celem programu jest profilaktyka wsréd dzieci i mlodziezy zazywanie Srodkéw odurzajacych
powodujacych uzaleznienie.

I Dzialalnosé wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i 0s6b
zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i
prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i milodziezy, rodzicow i
opiekunéw:

- poznania istoty zjawiska narkomanii, jej przyczyn i skutkdw
- uczenie zachowan asertywnych
- reagowania w sytuacji kontaktu z narkotykami

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;
5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubéstwem i

wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

IL. Leczenie, rehabilitacja i reintegracja oséb uzaleznionych.

1.Podjgcie leczenia, rehabilitacji lub reintegracji 0s6b uzaleznionych jest dobrowolne, jezeli przepisy
ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii nie méwia inaczej

2. Osoby uzaleznione mogg by¢ leczone przez zaktady opieki zdrowotnej, ktére posiadajg odpowiednie
zezwolenia

3. Na wniosek przedstawiciela ustawowego, krewnych w linii prostej, rodzenstwa lub faktycznego
opiekuna albo z urzedu, sgd rodzinny moze skierowaé niepeinoletnia osobe uzalezniong na
przymusowe leczenie i rehabilitacje

4. Zabezpieczenie srodkéw na wykonanie testéw na obecnosé narkotykéw w organizmie.






5. Pomoc finansowa w pokryciu kosztéw pobytu oséb uzaleznionych w placéwkach specjalistycznych
leczacych uzaleznienie.

ITI. Ograniczenie szkéd zdrowotnych i spolecznych.

1.Udzielanie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubdstwem i1 wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osoéb z
wykorzystaniem narzg¢dzi przewidzianych ustawg o pomocy spotecznej.

2. Wspolpraca z placowkami specjalistycznymi $wiadczacymi ustugi dla oséb uzaleznionych i
zagrozonych narkomanig.

Realizatorzy programu:
1) Szkoly znajdujgce sie na terenie gminy
2) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
3) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
4) Posterunek Policji

5) Organizacje pozarzgdowe i inne podmioty, ktérych dziatalno$¢ statutowa obejmuje zadania
nalezgce do sfery zadan publicznych

Realizatorzy programu wspoélpracuja z :

1. Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii, ktére udziela pomocy fachowej
podmiotom realizujgcym zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii oraz prowadzi krajowy
system informacyjny.

2. Organem wykonawczym samorzadu wojewoddzkiego, ktéry opracuje Wojewddzki Program
Przeciwdziatania Narkomanii.

3. Radg do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii, ktéra jest organem koordynacyjno- doradczym w
sprawach z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

Koszt realizacji programu
w tym:
- Dziatalno$¢ edukacja - szkolenie

w zakresie rozpoznawania

i wykrywania srodkéw odurzajgcych - 1.000.-
- zakup broszur i ulotek - 500.-
- Koszt wykonania badan na obecnos¢ - 500.-

narkotykdéw w organizmie

- Organizacja czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy - 2.500.-



Zalacznik do Gminnego Programu
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Nowy Dunindw, dn........cccoveviiiiiiiiiininninann...
Wzér

Whniosku o przyznanie Srodkow finansowych z Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Nowym Duninowie

1. Nazwa i adres placowki wnioskujgcej o srodki finansowe

2. Imig i Nazwisko osoby odpowiedzialnej (koordynujacej z danej placowki)

3. Rodzaj zadania:
8) Program ProfilaRtYCIIT couss i 55 smmnsss 5 s ommmmnun s ss oo smanos ox s » sussssmne 55 s 5 5 g0

4. Uzasadnienie zapotrzebowania na realizacj¢ wskazanego zadania:
- w oparciu o priorytety Szkolnego Programu Profilaktyki;
- identyfikacjg¢ obszarow wiejskich;
- diagnoze sytuacji szkolnej;

Oferta zgodna z / (zaznaczy¢ jeden z programow)
e Gminnym Programem Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Nowym
Duninowie
e Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii

S. OPIS PROJEKTU

c) liczba bezposrednich uczestnikow projektu............coevvviiiiiiiinininininnnn..

d) uzasadnienie podejmowanych dziatan (prosz¢ wskaza¢ w jaki sposdb podejmowane
dzialania wpisujg si¢ w gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania

e) realizator projektu (adres, telefon) oraz imienny wykaz realizatorow zadania wraz ze
szczegotowa informacje 0 kwalifikacjach niezbednych do jego
TEALIZACTL. « e ve e et ettt e e

f) metody pracy: w jaki sposdb projekt uwzglednia elementy profilaktyki uzaleznien

WSIOd 0dbIOTCOW: ... eeuitit i

g) liczba bezposrednich uczestnikdw projektu:............oooeviiiiiiiiiiiiin..

h) posredni uczestnicy projektu i ich liczba ( np. widzowie przedstawienia
przygotowanego przez mIodZI€Z):......o.oiuiiniiiit i



7. Termin zlozenia sprawozdania finansowo — merytorycznego. .......o.ouvueereineerennnnnn
8. Kwota WnioSKOWANA. ......iuiiiiiiiii i e e e e
9. KOSZE ZAAANIA. ...t eeee ettt e

OPIS KONKRETNYCH DZIALAN WYNIKAJACYCH Z PROGRAMU

Lp. | Realizacja dzialania Termin realizacji Osoba Uwagi
odpowiedzialna za
jego przebieg
1.
2.
3.
4.
5
BUDZET PROJEKTU ORAZ PLANOWANE ZRODEA FINANSOWANIA
Lp. Kategoria Koszt W tym Koszt
kosztow ogolem Udzial Udzial zatwierdzony
wlasny wnioskowany przez
GKRPA
RAZEM

10. Oswiadczenia:
1) Oswiadczam, ze powyzsze zadanie miesci si¢ w zadaniach statutowych kierowanej
przeze mnie jednostki;
2) Oswiadczam, ze w przypadku otrzymania S$rodkéw finansowych na realizacje
przedstawionego zadania, zobowigzuje si¢ do jego realizacji w sposdb opisany we
wniosku.

Uwaga:
1. Wydatkowanie niezgodne 2z kalkulacja planowanych kosztow moze skutkowaé
niefinansowaniem zadania przez Gminng Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Nowy Dunindw.
2. Realizatorzy programu zobowigzani sg do prowadzenia listy obecnosci uczestnikow programu.
3. Wnhnioski o dofinansowanie nalezy sklada¢é do GKRPA w Nowym Duninowie na miesigc
weczesniej przed planowanym terminem realizacji zadania.







